21-26 сентября 2010 г. V Международная научно-практическая конференция.
г. Самара, ВЦ «Экспо - Волга», ул. Мичурина,23а, мобильный павильон.
	1-й день – 21  сентября. Начало в 10.00. Массажная секция. СТОИМОСТЬ 1900 р*.

	Трунов Анатолий Алексеевич
Врач -  вертебролог, физиотерапевт, мануальный терапевт, остеопат,  кинезиотерапевт. Участник международных конгрессов и семинаров: г. Прага, 

г. Баден-Баден. 
г. Leipzig, Германия.  
	10:10

13:00
	Остеопатия при дисфункциях костно-мышечного аппарата.

" Структура управляет функцией, функция определяет структуру". Если в какой-либо части нашего организма наступают изменения в мобильности (подвижности) например: в костях, суставах, мышцах, фасциях, органах, в циркуляции крови, лимфы или ликвора - это неизбежно приводит к нарушениям функций. В остеопатии в таких случаях говорят о соматических дисфункциях.
Существуют 3 остеопатические системы соответствующие 3 анатомическим областям:
 мышечно-скелетно-фасциальная система, краниосакральная (череп и крестец), висцеральная (внутренние органы). Занимаясь тестированием остеопат проверяет их на наличие возможных патологий.

	13:00 – 14:00 Практическая часть. Остеопатия.

	14:00 – 14:55 Кофе брейк.

	Jana Nabekanow Преподаватель, мануальный   терапевт,  физиотерапевт, лимфолог, руководитель Центра физиотерапии  и  фитнес – центра  «JUN»,
г. Leipzig, Германия.     
	15:00

17:00
	Учение о функциональном движении по методике Кляйн-Фогельбах и лечебные техники для (всех групп работающих с клиентами) или косметологов, массажистов, физиотерапевтов, связанные со статическими, динамическими и биоэнергитическими нагрузками.
Учение о функциональном движении – это перцептивный, манипулятивно-дидактический концепт, включающий:
 - свободную от напряжение мышц мобилизацию
 - лечебную физкультуру
 - мобилизирующий массаж

Лечебная физическая культура ( ЛФК) - метод лечения, использующий 
средства физической культуры с лечебно-профилактической целью и для более 
быстрого восстановления здоровья, предупреждения развития и последствий
патологического процесса.
Функция движения является основным стимулятором процессов роста, 
развития и формирования организма. Функция движения, стимулируя активную 
деятельность всех систем организма, поддерживает и развивает их, 
способствуя повышению общей работоспособности.

	2-й день – 22  сентября. Начало в 10.00. Секция пластической хирургии и эстетической медицины.
СТОИМОСТЬ 1900 р*.

	Груздев Денис Анатольевич  
Пластический хирург.
г. Санкт-Петербург.

	10:00 12:00
	«Наш опыт лечения осложнений при нитевом омоложении лица и шеи»

Анализ осложнений, побочных и  неприятных моментов применения методов подтяжки мягких тканей лица и шеи различными вариациями нитевой подтяжки полученных хирургами нашей клиники, поступивших к нам из других клиник, а также представленных докторами из разных стран. На основе анализа 700 историй болезни, взятых из клинического архива по 100 шт. произвольно с каждого года, начиная с 2000 по 2006 г., проведено статистическое исследование различных видов осложнений и проблемных моментов. Кроме этого проанализированы все подобные случаи, о которых нам сообщали коллеги из других клиник. Выявлены причины этих осложнений и разработаны мероприятия по их профилактике и лечению. Многолетняя практика и всесторонние исследования показали, что методы Aptos не претендуют на всеобъемлющее решение проблем стареющего лица. Они имеют свои показания, свои свойства, свои принципы, и, если их не учитывать, можно получить более или менее серьезные осложнения, побочные эффекты и неприятные проблемы.

	Газиуллина Ольга Рудольфовна 
Врач дерматолог, эстетический хирург.
г. Уфа.
	12:15
13:00
	«Сочетанное применение нитевой подтяжки лица и лазерного липолиза»
Для успешного проведения нитевого лифтинга лица требуется правильная оценка возможности проведения процедуры. Процессы старения приводят к птозу тканей лица. Нитевая подтяжка средней зоны лица эффективно перемещает эти ткани и противостоит процессам старения. 
Эта операция уменьшает провисание щёк и способна устранить носогубные борозды. Лазерная липосакция на лице и шее приводит к заметному омоложению лица, акцентируя углы и контуры, устраняя гравитационный птоз. Нить укладывается хирургом по специальной схеме в подкожно жировом слое. Второй механизм омоложения связан со стимуляцией полимолочной кислотой новых коллагеновых волокон. И, третий, - это улучшение местного кровотока. Чтобы увеличить  лифтинговый эффект лазерного липолиза на лице мы комбинируем эту процедуру с имплантацией нитей. Таким образом, оба метода способны простимулировать рост новых коллагеновых  волокон, ретракцию кожи   и перемещение  птозированных тканей. 

	13:00 – 14:00 Кофе брейк

	Груздев Денис Анатольевич  
Пластический хирург. 
г. Санкт-Петербург.
	14:00
16:00
	Антигравитационные методы коррекции возрастных изменений лица Light Lift. 
Борьба с гравитационным птозом.
В последние годы в практику эстетической  хирургии широко внедряется метод лечения инволюционных изменений лица - подтяжка мягких тканей  с помощью специальных нитей с выступами. Большинство дерматологов не имели возможности применять данную методику в своей практике, т. к. нити Aptos, произведенные из пролена, вызывали у врачей  некоторую настороженность в связи их с нерассасывающейся природой. В настоящее время разработаны и с успехом применяются методы нитевых подтяжек второй генерации не только из пролена, но и из капролака (Light Lift). В отличие от аналогов, нити из данного материала не фрагментируются в тканях раньше 180 дней, а полное их рассасывание происходит только после однолетнего пребывания в организме. Постановка этих нитей облегчена наличием двух спаренных игл с односторонним или двусторонним острием, к которым уже соединена нить. Сама процедура отличается простотой выполнения и за счет увеличения «плеча» подтяжки увеличивается мощность и улучшается эффект манипуляции.

	Груздев Денис Анатольевич  
Пластический хирург.
г. Санкт-Петербург.
	16:15
17:00
	«Сочетанные методики коррекции нижней и верхней трети лица»
Не смотря  на хорошие результаты после нитевидной подтяжки лица нитями Aptos, мы стараемся находить новые возможности сочетания различных процедур для достижения более выраженного и стойкого эффекта. Причем в некоторых случаях это сочетание может включать в одну процедуру как полипропиленовые, так и полимолочные нити.  В других случаях это может быть и предварительная биоревитализация, которая повышает прочность тканей в области постановки нитей и проведение курса мезотерапии для улучшения трофики и лимфодренажного оттока.
Мы можем сочетать процедуру нитевого лифтинга с другими процедурами как одномоментно, так и спустя некоторое время. Отсроченное применение дополняющих процедур может использоваться для более тонкой финишной коррекции зоны лифтинга. С этой целью мы используем как инъекционные процедуры:  контурную пластику, ботулотоксин, объемное моделирование так и аппаратные методики. 

	3 день – 23 сентября. Начало в 10:00.  Секция эстетической медицины. СТОИМОСТЬ 1900р*.

	Безникина Кристина 
К.м.н.,
врач-дерматовенеролог, косметолог, ведущий специалист по программам современной биоревитализации УМЦ "Валлекс М", научный консультант департамента медицинской эстетики  
г. Москва.
	10:00

12:00
	«Портрет женщины в морфотипах старения кожи лица»
Выбор основных и дополнительных методов коррекции возрастных изменений лица при усталом, деформационном, морщинистом морфотипах с учетом ключевых, наличия признаков фотоповреждения, отечного и сосудистого компонентов позволяет более рационально подойти к планированию лечебно-профилактических мероприятий при обращении женщин за косметологической помощью. Принципиальные различия морфотипов и обоснование выбора алгоритма основных методов коррекции: зона коррекции - средняя треть, где необходимо выполнить объемную пластику скул, коррекцию появившихся борозд препаратами на основе стабилизированной ГК. В докладе обсуждаются алгоритмы профилактики возрастных изменений и наиболее удачные подходы терапии данного морфотипа старения с применением фракционного фототермолиза, пилингов, мезотерапии, ревитализации, филлеров и ботулотоксина. Уменьшение проявлений гравитационного птоза, а также снижение уровня аккумуляции подкожной клетчатки в вышеуказанных зонах. Алгоритм терапии включает в себя мезотерапевтические 
(липолитические) процедуры, радиоволновой и/или ультразвуковой лифтинг на уровне ПАМС, 
нитевую подтяжку, ревитализацию кожи препаратами стабилизированной ГК (Restylane Vital) 
и в завершение – ботулитнотерапию препаратом Диспорт. Рекомендации определенной тактики комплексного лечения возрастных изменений у пациентов с морщинистым типом старения с применением филлеров и БТА, ревитализантов, пилингов, мезотерапевтических препаратов, косметических средств, аппаратных методик и системных лекарственных средств. Индивидуализация подходов в лечении и профилактике фотостарения с учетом морфотипа позволяет оптимизировать результаты комплексной рациональной терапии. Омоложение рук: последние научные исследования, основные подходы, мировые тенденции, российский опыт. Различные способы терапии (ревитализация, мезотерапия, пилинги, введение стабилизированной ГК с помощью канюли с целью восполнения объема тканей, венэктомия, фракционный термолиз и т.п.) с учетом классификации старения рук (Каррутерс и соавт.). Терапевтическая коррекция гравитационных изменений овала лица (липолиз и лифтинг с помощью анатомических трансдермальных патчей). Неинвазивной коррекции гравитационных изменений лица Meder Beauty Science как альтернатива инвазивной коррекции, а также критерии отбора пациентов, методология процедуры, планируемые эффекты. Сфокусированный ультразвук с визуализацией для неинвазивного лифтинга кожи.

	Егорова М. 
Врач-дерматокосметолог, ведущий тренер компании ЗАО Мезо-Эксперт. 
г.Москва.
	12:00

12:40
	«Волюметрические аспекты контурной коррекции средней трети лица. Техника объёмного ремоделирования скулы и щечной области препаратами Laboratoires TEOXANE  (Швейцария) Ultimate и Ultra Deep. Оптимальный малотравматичный доступ».

	Егорова М.  
Врач-дерматокосметолог, ведущий тренер компании ЗАО Мезо-Эксперт.
г.Москва.

	12:50

13:30
	"Комплексный подход к решению различных эстетических задач с помощью гаммы мезопрепаратов MESOLINE (Испания):
- лифтинг
- ревитализация
- отбеливание
- устранение жировых отложений
- лечение волосистой части головы».

	13:30 – 14:30 Кофе брейк

	Безникина Кристина 
К.м.н.,
врач-дерматовенеролог, косметолог, ведущий специалист по программам современной биоревитализации УМЦ "Валлекс М", научный консультант департамента медицинской эстетики
г. Москва.
	14:30
17:00
	Основные принципы коррекции анатомически сложных зон (височная и щечная области, периоральная зона).
Оптимальный подход к восстановлению контура нижней трети лица: как и где сочетать иглу и канюлю.

Техника папоротник выраженный и продолжительный эффект правильно проведенной процедуры.

Новые границы ревитализации: коленная, локтевая область, тыл стопы, программа “Hydrorestoration”.

Основные рекомендации по омоложению рук (тыл кисти, внутренняя поверхность плеча) препаратами на основе стабилизированной ГК.

Современные программы омоложения и профилактики возрастных изменений кожи. Взгляд дерматолога и пластического хирурга.

Сравнительный лабораторный анализ препаратов стабилизированной ГК: степень модификации, значение фазности, размер и форма частиц и их влияние на свойства филлера. Нестандартные показания и сложные клинические случаи


	4 день – 24 сентября. Начало в 10.00. Массажная секция. СТОИМОСТЬ 1900р*.

	Хан Евгений
Врач-кинезиотерапевт, специалист по мануальным техникам, сертифицированный преподаватель института мануальной терапии и хиропрактики INMASTER, 
г. Москва.
	10:00

17:00
	Ревитализация
Новые возможности ручного пособия при восстановлении базовых параметров опорнодвигательной системы, как программы стабилизации функциональных векторов движения и опоры по плоскостям. Основные аспекты нарушения миофасциального тонуса лица - относительно шеи, декольте; коррекция  фигуры по передней, задней и боковой поверхности. Варианты рабочих схем, статистика результатов в разных возрастных группах.  


	13:00 – 14:00 Кофе брейк

	5 день – 25 сентября начало в 10:00. Секция эстетической косметологии.
СТОИМОСТЬ 1000 р*.

	Мирзоева Парвина
Кандидат медицинских наук, врач-дерматолог, косметолог, научный руководитель

УКЦ "AMEDIS
г. Москва.
	10:00

13:30
	Передовые аппаратные методики для омоложения кожи: электромезопорация, динамический пилинг и гаммаионофорез в одном аппарате GIGI Quadro  Multi Application (Израиль).
Возможности химических пилингов MEDIC PEEL и мультифункциональных космецевтических препаратов GIGI (Израиль) в коррекции актуальных дермато-эстетических проблем кожи: инволюционные изменения кожи, себорея и акне, гиперпигментация.

Классические препараты и готовые обогащенные коктейли для мезотерапии от испанской фармацевтической компании TOSKANI Cosmetics (Испания).

	13:30 – 14:00 Кофе брейк

	Проскурина Вера Юрьевна
Заместитель генерального директора

НПФ «Галатея»
г. Москва.
	14:00
15:30
	Аппаратная косметология - базовый продукт салона красоты. Медицинская услуга: виды, специфика, основные элементы, свойства.
Услуги аппаратной косметологии в предприятиях Medicine&Beauty: спектр, доля.

Клиент - типология, классификация, анализ потребительского спроса.

Кабинет аппаратной косметологии,  стратегия формирования продуктового портфеля. Протоколы процедур/комплексные программы.

Технологическое и медицинское обоснование универсальности и безопасности  применения оборудования «Галатея».

Расчет планируемого дохода и планируемой прибыли. Сроки окупаемости оборудования.


	Проскурина Вера Юрьевна
Заместитель генерального директора

НПФ «Галатея»
г. Москва.
	15:30

16:30
	Продвижение медицинских услуг АППАРАТНОЙ КОСМЕТОЛОГИИ.
Технология, инструменты, практические решения. Медицинская услуга АПК позиционирование. Стандартные средства маркетинговых коммуникаций.

«Аппаратная косметология» - формирование рекламно-информационного сообщения. 

Практический PR Корпоративный сайт.

Методы стимулирования сбыта медицинских услуг. 

Мастер-класс: Технология продаж услуг аппаратной косметологии. Технология, инструменты, практические решения.



	16:30-17:30 Дискуссия. Обмен опыта

	6 день – 26 сентября начало в 10:00.  Секция психология в косметологии. СТОИМОСТЬ 950 р*.
                             в 14:00. Юридические вопросы. СТОИМОСТЬ 950 р*.

	Лисецкий Константин Сергеевич. 
Д. пс. н., профессор.
Зав. каф. психологии развития, декан психологического ф-та СамГУ.
	10:00

13:00
	Психика человека. Взаимосвязь телесного и психического. Чувства комфорта и дискомфорта. Стресс – разрушитель красоты и здоровья. Стрессопрофилактика и основы психологической саморегуляция клиентов и сотрудников косметических салонов.

Проблемы и условия взаимодействия клиентов и косметологов. Эмоциональная сфера человека. Основы успешного общения. Психологические основы красоты и привлекательности.

Типологии и психологические особенности клиентов психологических салонов.  Основы психокосметологии. Психологическое сопровождение косметических процедур. Условия и методы эффективной коммуникации косметолога с клиентами. Психологическая коррекция «Образа Я», и сенсомоторной активности человека. 

Психотехники эффективных продаж косметологических услуг.



	13:00 – 14:00 Кофе брейк

	Елькин Андрей Феликсович
Консультант по юридическим вопросам эстетического бизнеса, арбитражный заседатель Арбитражного суда Самарской области в 2004-2006 г.г., исполнительный директор НОУ ДО "Учебный центр "Радонеж".

	14.00

16.00
	Косметология: актуальные проблемы правового регулирования.

Классификация услуг в сфере косметологии: медицинские и бытовые услуги. Разрешительный и уведомительный порядок осуществления отдельных видов деятельности (косметический уход, инъекционные методики и мезотерапия, массажные техники, аппаратная косметология).

Лицензионные требования и образовательный ценз. Критерии необходимости и достаточности квалификации специалистов.

Вопросы административной и уголовной ответственности в сфере медицинской деятельности и бытовых услуг по косметологии и массажу. Правонарушения и преступления: наиболее распространенные составы. Обзор судебной практики Федерального арбитражного суда Поволжского округа по делам об административных правонарушениях.

Основные юридические ошибки косметологов. Теория и практика смягчения наказания и освобождения от административной ответственности. 




___________

*ПРИ ПОКУПКЕ БИЛЕТА НА КОНФЕРЕНЦИЮ ДО 10.09.10 СКИДКА 10 %

  ПРИ ПОКУПКЕ БИЛЕТОВ НА ДВЕ СЕКЦИИ СКИДКА 10% НА ОБЩУЮ СТОИМОСТЬ БИЛЕТОВ

ПРИ ПОКУПКЕ БИЛЕТОВ НА ВСЕ ДНИ КОНФЕРЕНЦИИ  СКИДКА 20% НА ОБЩУЮ СТОИМОСТЬ БИЛЕТОВ
Мы приглашаем Вас, принять участие в конференции! По вопросам приобретения билетов обращайтесь по адресам:                        
САМАРА,  пр-т Ленина, д. 5, тел.\факс: (846) 334-8-567, 334-8-331.

